Short Cognitive Reserve Index

s-CRlIq

questionmnair Mondini, S., Pucci, V., Pastore, M., Gaggi, O., Tricomi, P. P., & Nucci, M. (2023)

Instruccions: En cas d’alteracié cognitiva o de comportament, encara que sigui sols sospitada, el qiiestionari s’ha d’admi-
nistrar als familiars o a qui prengui cura del pacient, indicant-ho al final del giiestionari a la casella corresponent.

Data de naixement: ...../
Lloc de residencia:

Estat civil:  solter [0 casat [0  divorciat [0 vidu O

CRI-Escola

Instruccions: Indiqueu el nivell d’instruccié assolit. Per cada curs de formacié al que s’hagi assistit contar 0.5 cada 6 mesos.

Anys

1. Nivell d’instruccié assolit:

2. Cursos (0.5 cada 6 mesos)

CRI-Treball

Instruccions: Indiqueu la feina remunerada que heu realitzat en la vostra vida adulta i marqueu durant quants anys

(a partir dels 18 anys). Especifiqueu totes les professions exercides durant almenys un any, encara que s’hagin realitzades
simultaniament amb altres.

Anys

Marqueu aquesta casella si mai heu treballat [J




CRI-TempsdeLleure

Instruccions: Risponda alle seguenti domande facendo riferimento alla sua vita adulta (dai 18 anni). In questa parte dovra

considerare solo le attivita del tempo libero, svolte al di fuori dall’ambiente scolastico e lavorativo.

Anys

vegades a la setmana?

minim tres vegades a la setmana?

minim tres vegades a ’any?

viatges de més d’un dia a 'any?

llibres a ’any?

1. Llegeix o ha llegit mai diaris o setmana- -
ris (no xarxes socials) com a minim tres

2. Practica o ha practicat mai activitats en -
el temps lliure (esports, activitats artisti-
ques, jocs de taula, bricolatge, jardineria, -
enigmes, brodat, fotografia, etc.) com a

3. Ha assistit o ha assistit mai a ex- -
posicions, concerts o conferéncies com a -

4. Fa o ha fet mali com a minim tres :

5. Llegeix o ha llegit com a minim tres

0 No

O Si

6. Fills

0 No 0 Si nimero:

Qtiestionari administrat:

Data: ...../..../.....
RESULTATS
CRI-Escola ....cooovvvviinvinnnnn.

CRI-Treball .cccovveveeiein.

CRI-TempsdeLleure ............

a 'interessat [ a lacompanyant [1 .............oivieeniennnn,

Técnic que ha administrat el CRIq: .........ooovvvene.

CRI ..vveeee
O O O O O
baix mitja-baix mitja mitja-alt alt
<70 70 : 84 85:114 115:130 > 130
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