Short Cognitive Reserve Index

s-CRlIq

questionmnair Mondini, S., Pucci, V., Pastore, M., Gaggi, O., Tricomi, P. P., & Nucci, M. (2023)

Anweisungen: Falls der/die Befragte kognitive Beeintrichtigungen oder Verhaltensdefizite aufweist, auch wenn jene nur
vermutet werden, soll der Fragebogen von einem Familienmitglied oder dem/der Betreuer/in des/der Patienten/in ausgefiillt
werden. Dies muss am Ende des Fragebogens im entsprechenden Késtchen angegeben werden.

Vorname: .....ocoooiiiiiii Nachname: ......oooovviiii e
Geburtsdatum: ....... . . Geburtsort: ... Alter: ..........
WohnSitz: .ooooovviiiiiiiiiee e Nationalitét: ........coocoeeeinnn.

Familienstand: ledig [ verheiratet [1  geschieden [0  verwittwet [

CRI-Schule

Anweisungen: Bitte geben Sie Ihren erreichten Bildungsgrad an. Fiir jeden besuchten Kurs werden 0.5 Punkte pro 6
Monate Kurs angerechnet.

Jahre

1. Erreichter Bildungsgrad: .......... B PP

2. Kurse (0.5 alle 6 Monate) o

CRI-Arbeit

Anweisungen: Geben Sie die bezahlte Arbeit an, die Sie in IThrem Erwachsenenleben ausgeiibt haben, und vermerken Sie,
fiir wie viele Jahre (ab dem 18. Lebensjahr) Sie diese Tétigkeit ausgeiibt haben. Geben Sie alle Berufe an, die Sie mindestens
ein Jahr lang ausgeiibt haben, auch wenn diese gleichzeitig mit anderen Tétigkeiten ausgeiibt wurden.

Jahre

Kreuzen Sie dieses Késtchen an, wenn Sie noch nie gearbeitet haben [J




CRI-Freizeit

Anweisungen: Beantworten Sie die folgenden Fragen mit Bezug auf Ihr Erwachsenenleben (ab 18 Jahren). In diesem
Abschnitt sollten nur Freizeitaktivitdten beriicksichtigt werden, die aufserhalb der schulischen und beruflichen Umgebung

durchgefiihrt wurden.
Jahre

1. Liest oder hat er/sie jemals Zeitun- - O Nein S O0Ja
gen oder Wochenzeitschriften (keine sozia- - '

len Netzwerke) mindestens dreimal pro

Woche gelesen? :

2. Treibt oder hat er/sie jemals in - O Nein - 0Ja
der Freizeit Aktivitaten (Sport, kiinstle- '

rische Tétigkeiten, Brettspiele, Heimwer- -

ken, Gartenarbeit, Rétsel, Nihen, Foto- -

grafie, etc.) mindestens dreimal pro

Woche ausgeiibt? :

3. Besucht oder hat er/sie jemals = 0O Nein S OJa
Ausstellungen, Konzerte oder Vortriige - :

mindestens dreimal im Jahr besucht? -

4. Macht oder hat er/sie jemals min- O Nein - 0Ja
destens drei Reisen von mehreren - '

Tagen pro Jahr gemacht? :

5. Liest oder hat er/sie jemals minde- O Nein - 0Ja
stens drei Biicher pro Jahr gelesen? '

6. Kinder O Nein O Ja, anzahl der Kinder: .....
Fragebogen ausgefiillt von der: betreffenden Person [ Begleitperson O ........ccccoeeeeeeeiin.
Datum: ...... [oveees ] e Name des/r Interviewers/in: ..........cccceeeevviiieeennnn.
Ergebnisse
CRI-Schule ...........

CRI-Arbeit ...........

CRI-Freizeit ...........

CRI ..o
O O O O O
niedrig niedrig-mittelméfig mittelméafig mittelméafig-hoch hoch
< 70 70 : 84 85:114 115: 130 > 130
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