Short Cognitive Reserve Index

s-CRlIq

questionmnair Mondini, S., Pucci, V., Pastore, M., Gaggi, O., Tricomi, P. P., & Nucci, M. (2023)

Instrucciones: En caso de alteracion cognitiva o del comportamiento, aunque sea solamente sospechada, el cuestionario de-
be suministrarse a los familiares o a quién cuide del paciente, indicandolo al final del cuestionario en la casilla correspondiente.

Nombre: .....cooviiiiiiiii ApPellidos: ..vvveiiiiiee
Fecha de nacimiento: ...... [oviorif e Lugar de nacimiento: ...........ccccccoeeieenn Edad: ..........
Lugar de residencia: ..........ccccoeeeeeeiiiiiiiiinenennennn, Nacionalidad: espanola ] otrall .........

Estado civil:  soltero 0  casado 0  divorciado 0  viudo [J

CRI-Escuela

Instrucciones: Indicar el nivel de educacién alcanzado. Para cada curso de formacion al que se haya asistido contar 0.5
cada 6 meses.

Anos

1. Indicar el nivel educativo alcanzado:

2. Cursos (0.5 cada 6 meses)

CRI-Trabajo

Instrucciones: Indicar el trabajo remunerado que ha realizado en su vida adulta y sefialar durante cuantos afios (contando

desde los 18 afios en adelante). Incluir todas las profesiones ejercidas durante al menos un ano, incluso si se desempenaron
de manera simultanea con otras.

Anos

1. Primer trabajo:

Marque esta casilla si nunca ha trabajado [




CRI-TiempolLibre

Instrucciones: Responda a las siguientes preguntas haciendo referencia a su vida adulta (desde los 18 afios). En esta parte

debera considerar solo las actividades de ocio, realizadas fuera del entorno escolar y laboral.

Anos

1. ;Lee o ha leido alguna vez periédicos o =~ 0O No Soosi
revistas (no redes sociales) al menos tres :

veces a la semana? '

2. ;Practica o ha practicado alguna vez =~ O No oS
actividades en su tiempo libre (deportes, :

actividades artisticas, juegos de mesa, bri-

colaje, jardineria, pasatiempos, bordado, -

fotografia, etc.) al menos tres veces a °

la semana? :

3. (Frecuenta o ha frecuentado alguna vez O No ost
exposiciones, conciertos o conferencias al - '

menos tres veces al ano? :

4. ;Hace o ha hecho alguna vez al menos - O No oS
tres viajes de varios dias al ano? : :

5. (Lee o ha leido al menos tres libros 0 No ost

al ano? : :

6. Hijos O No 0 st namero:  .....
Cuestionario administrado: al interesado [J al acompanante [J ...,
Fecha: ...../...../...... Técnico que ha administrado el CRIq: ...
RESULTADOS

CRI-Escuela ....cc.coeenne...

CRI-Trabajo ......ccccceeeee.

CRI-TiempolLibre ..............
CRI .............
O O O O O
bajo medio-bajo medio medio-alto alto
<70 70: 84 85:114 115: 130 > 130
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