Short Cognitive Reserve Index

s-CRlIq

questionmnair Mondini, S., Pucci, V., Pastore, M., Gaggi, O., Tricomi, P. P., & Nucci, M. (2023)

Consignes: Le CRIq peut étre administré par une membre de la famille ou un aidant lorsque le participant est dans
I'impossibilité de répondre suite & une détériorisation cognitive attestée ou présumée. Veuillez cocher la case appropriée au
bas du questionnaire.

Prénom: .....cccoooiiiiii Nom de famille: ........cccccceeiiiiiiiii,
Date de naissance: ...... [ovees] e Lieu de naissance: ...........ccocceevviienninennineenne Age: ...
Domicile: .....ooviiiiiiiiiiiiiii, Nationalité: .....cccccooeiiiiiiiiiii,
Statut civil:  célibataire 0  marié(e) O  divorcé(e) O  veuf(ve) O
CRI-Scolarisation
Consignes: Indiquer le niveau d’éducation atteint et 0.5 pour tout stage de 6 mois ou plus.
Années
1. Niveau d’éducation atteint ....... B PP 7 .....

2. Autre formation ou stage(s) (minimum 6 mois) L

CRI-Travail

Consignes: Indiquer le travail rémunéré que vous avez exercé dans votre vie adulte et indiquer pendant combien d’années
(4 partir de 18 ans). Mentionner toutes les professions exercées pendant au moins un an, méme si exercées simultanément
avec d’autres

Années
L Premiére profession @ ... L
2. Deuxiéme profession : ...
3. Troisiéme profession : ...
4. Quatriéme profession @ ...
9. Cinquieme profession @ ...
Cochez cette case si vous n’avez jamais travaillé [




CRI-Loisirs

Consignes: Répondez aux questions suivantes en faisant référence a votre vie adulte (& partir de 18 ans). Dans cette section,

vous devrez uniquement considérer les activités de loisirs, exercées en dehors du milieu scolaire et professionnel.

Années

1. Lecture de journaux et de revues (pas - O Non S OO0u
des réseaux sociaux) au moins trois fois :

par semaine? '

2. Pratiquez-vous ou avez-vous pratiqué O Non OOui ...
des activités de loisirs (sport, activités ar- :

tistiques, jeux de société, bricolage, jar- -

dinage, mots croisés, broderie, photogra- -

phie, etc.) au moins trois fois par

semaine? :

3. Avez-vous fréquenté ou avez-vous déja - 0O Non N i 0 1 S
fréquenté des expositions, des concerts ou - '

des conférences au moins trois fois par

an? :

4.  Faites-vous ou avez-vous déja fait - O Non S Oou
au moins trois voyages de plusieurs - '

jours par an? :

5. Lisez-vous ou avez-vous lu au moins - 0O Non - OO0uw
trois livres par an? : :

6. Enfants [0 Non Ooouww L

Questionnaire administré par:  le participant [J  le parent/aidant 0 .......cccoooiiiiiiiiiiinnenn.

Date: ...../..../.co. Nom de enquéteur: ...........ccceovveeenee.
Results
CRI-Scolarisation ...........
CRI-Travail ...........
CRI-Loisirs ........... CRI ...
O O O O O
basse moyenne-basse moyenne moyenne-haute haute
<70 70:84 85:114 115: 130 > 130

www.cognitivereserveindex.org



