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Latviesu versija: K. Sneidere & J. Harlamova (2017)

Instrukcija: % aptauja var tikt izmantota saruna ar gimenes locekli vai aprupetaju gadijumos, kad petama persona
dalibnieks pats nespej atbildet iespejamu pazeminatu kognitivo speju vai citu apstaklu rezultata. Atzimet atbilstoSo aili

aptaujas beigas.

Uzvards: ....cccoeeieiiiii Vards: ..o
Dzims§anas datums: ...../...../..... Dzim8anas vieta: ........cccooeeeviiiiiniiiiinineennn, Vecums: .....
Dzives vieta: ......cccccviiiiiiiiiiii Tautiba: ...

Civil status: neprecejies [ precejies '  dzivo kopa 0 skiries [0 atraitnis/-e [J

CRI-Izglitiba

Instrukcija: Noradiet sasniegto izglitibas limeni. Pieskirt 0.5 punktus par katru 6 menesSu periodu, kura ieta papildus
apmaciba, kursi.

Gadi

1. Sasniegtais izglitibas limenis: ... 7 .....

2. Profesionalas apmacibas, kursi (0.5 punkti par 6 menesiem) o

CRI-DarbaAktivitate

Instrukcija: Noradiet apmaksato darbu, kuru esat veicis sava pieaugusa dzive, un noradiet, cik gadus (sakot no 18 gadiem).
Noradiet visas profesijas, kuras esat veicis vismaz vienu gadu, pat ja tas tika veiktas vienlaikus ar citam.

Gadi
L. Pirmais amats: ..o
2. Otrals amats: ...
3. TreSals amats: ...
4 Ceturtals amats: ..o
5. Plektals amats: ..o
Atzimejiet So lodzinu, ja nekad neesat stradajis [




CRI-Brivaislaiks

Instrukcija: Atbildiet uz Siem jautajumiem, atsaucoties uz savu pieauguso dzivi (sakot no 18 gadu vecuma). éajé dala
janem vera tikai briva laika aktivitates, kas veiktas arpus skolas un darba vides.

Gadi

1. Vai lasat vai jebkad esat lasijis avizes 0 Ne OJa
vai zurnalus (ne socialos tiklus) vismaz :

tris reizes nedela? :

2. Vai jus nodarbojaties vai jebkad 0 Ne OJa
esat nodarbojies ar briva laika akti- :

vitatem (sports, makslas aktivitates, galda -

speles, paSdarinasana, darzkopiba, miklas, :

iz8usana, fotografesana utt.) vismaz tris

reizes nedela :

3. Vai jus apmeklejat vai jebkad esat 0 Ne OJa
apmeklejis izstades, koncertus vai lekcijas - :

vismaz tris reizes gada? '

4. Vai jus veicat vai jebkad esat veicis O Ne oI
vismaz tris vairak neka vienas dienas :

celojumus gada?

5. Vai jus lasat vai jebkad esat lasijis vis- 0 Ne OJa
maz tris gramatas gada? : :

6. Berni 0 Nav ~ On Skaits: ...
Aptauja tika dota: ieinteresetai pusei [J gimenei/aprupes personai [ ........ccccooveeiviieeininnns
Datums: ...../...../...... Interveja: ..oooccoevveeriieeeiiieee,
REZULTATS
CRI-Izghtiba ...........

CRI-DarbaAktivitate ...........
CRI-CRI-BrivaisLaiks ...........
Kognitivo Rezervju Indekss ................
O O O O O
zems pazeminats videjs paaugstinats augsts
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