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Nadaptacja i tłumaczenie: A. Barczak & E. Urban-Oleńska

Instrukcja:: CRIq może być wypełniony przez członka rodziny lub opiekuna, gdy wywiad od osoby badanej nie może być

zebrany z powodu stwierdzonego lub podejrzewanego pogorszenia funkcji poznawczych. Proszę zaznaczyć odpowiednie pole

na dole kwestionariusza.

Nazwisko: ........................................................... Imię: ................................................................

Data urodzenia: ....../....../...... Miejsce urodzenia: ............................................. Wiek: ............

Miejsce zamieszkania: .......................................... Narodowość: .̇...........................................

Stan cywilny: kawaler/panna � żonaty/zamężna � rozwiedziony/-na � wdowiec/wdowa �

CRI-Wykształcenie
Instrukcja: Przyznaj 1 na każdy rok edukacji. Przyznaj 0.5 za każdy 6-miesięczny okres odbytego szkolenia zawodowego.

. Lata

1. 1.Lata kształcenia (w tym studia podyplomowe i dowolna specjalność) .....

2. Kształcenie zawodowe (0.5 na każde 6 miesięcy) .....

CRI-AktywnośćZawodowa
Instrukcja: Odnotuj lata pracy zaokrąglone w skali pięcioletniej (0-5-10-15-20 itd.; np. jeśli dana osoba pracuje od 17 lat,

zapisz 20). Stopień zaangażowania intelektualnego i osobistej odpowiedzialności rozróżnia 5 poziomów zajmowanych stano-
wisk. Uwzględnij wszystkie czynności zawodowe, nawet w przypadku jednoczesnego zajmowania wielu stanowisk.

. Lata

1. Pierwszy zawód: ......................................................... .....

2. Drugi zawód: ......................................................... .....

3. Trzeci zawód: ......................................................... .....

4. Czwarty zawód: ......................................................... .....

5. Piąty zawód: ......................................................... .....

� nie pracowano



CRI-CzasWolny
Instrukcje: Odpowiedz na poniższe pytania, odnosząc się do swojego życia dorosłego (od 18. roku życia). W tej części

należy uwzględnić wyłącznie zajęcia rekreacyjne wykonywane poza szkołą i pracą. Zwróć uwagę na podane częstotliwości

(tygodniowo, rocznie).

1. Czy czytałeś(-aś) gazety lub
czasopisma (nie media społeczno-
ściowe) co najmniej trzy razy w
tygodniu?

� Nie i/Di rado � Tak .....

2. Czy spędzałeś(-aś) swój wolny
czas na zajęciach rekreacyjnych (na
przykład sport, zajęcia artystyczne,
gry planszowe, rękodzieło, ogrodnic-
two, układanie puzzli, haft, fotogra-
fia itp.) co najmniej trzy razy w
tygodniu?

� Nie i/Di rado � Tak .....

3. Czy uczestniczyłeś(-aś) w konfe-
rencjach, koncertach lub wystawach
co najmniej trzy razy w roku?

� Nie i/Di rado � Tak .....

4. Czy wyjeżdżałeś(-aś) na wycieczki
lub wakacje trwające dłużej niż je-
den dzień co najmniej trzy razy
w roku?

� Nie i/Di rado � Tak .....

5. Czy przeczytałeś(-aś) co naj-
mniej trzy książki w roku?

� Nie i/Di rado � Tak .....

6. Czy masz dzieci? � Nie i/Di rado � Tak liczba: .....

Wywiad uzyskany od:: osoba badana � rodzina/opiekun � .......................................

Data: ...../...../...... Osoba badająca: .......................................

WYNIKI
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� � � � �
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